
 

111 年 7 月份學習日 

104年 1 月份學習日 把學習的主導權交給孩子 
很多開車的朋友都發現，使用衛星導航之後，腦中的方向

感變差了；或是跟隨別人的車開，有個「副駕駛」指揮你往前、

往左、上橋……一直到達目的地，那麼你下次再來時，腦中還

是沒有地圖，還是找不到目的地，這是為什麼呢？   

   自己找路，是一個主動學習的過程；倚賴衛星導航或「副駕

駛」，是一個被動學習的過程。主動學習者，從蒐集資訊、思

考判斷、建構假設、嘗試錯誤、解讀回饋訊息，到重新蒐集資

訊、重組思考、調整假設、改變行動、解決問題等歷程，都是

由自己自主完成。被動學習者，在此歷程當中則被剝奪部分或

全部責任。 

    父母指導孩子、教師指導學生等互動歷程當中，指導者如

果主控性太強，被指導者只不過聽命行事，而沒有自主思考、

建構假設和決策判斷的機會，那麼，他的學習成果將非常有限。 

   「指導」不等於「指揮」，關鍵在於「指導性」不能太強，

不能急於給答案，不能自問自答、說個不停；必須耐心等待對

方思考、等待對方嘗試，如果對方答錯或做錯，最好以他更能

理解的概念提供旁敲側擊的提示，而不是直接給答案，錯失學

習的主導權。孩子如果在你打算說出答案時，要求你「等一

下！我再想一想」，這個孩子將來比較可能有傑出成就！ 

   精實編序教學教材的設計，便是將學習的主導權交給孩子，

藉由清晰易懂的例題引導，引爆孩子思考的潛能，激發孩子自

己想出來的能力，讓孩子在成就感中體驗學習的快樂，培養他

勇於挑戰的學習態度。孩子從寫教材的過程「做中學、錯中

學」，這種「不先教」的精神，即是訓練孩子能靠自己的能力

去動腦筋思考、獨立完成一件事，孩子自發性的創造力就是這

樣培養出來的。 

    親愛的家長，不要急於看見立即的成果，請將學習的主導

權交給孩子。 


